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この「世一緒 NOW」は、職場参加ビューロー・世一緒で出会ったみなさんに、このごろ世一緒は何をしているか、 

めいめいはどうしているか、たまには顔を合わせて語り合いたいね・・・そんな思いを込めてお送りしています。 

１２月８日(日)には共に働く街をつくるつどいもあります。お時間があれば、ぜひのぞいてみて下さい。 



越谷よいしょ このごろの活動紹介 

 

連絡先 職場参加ビューロー世一緒 〒343-0023 埼玉県越谷市東越谷 1-1-7須賀ビル 101 

    048-967-1819（FAX共 ７回コール要） shokuba@deluxe.ocn.ne.jp 

 

〇すいごごカフェ   

それぞれさまざまな経験をもつ話し手によるトークを聴くことができます。 

11～12月の予定はこちら！ 

11月 6日（水）  第二の人生、奮闘中      幸福春美さん（川口市在住） 

11月 13日（水）  公団住宅になぜ入ったか    野島久美子さん（障市ネット代表） 

11月 20日（水）  自分の体を信じるということ  水谷淳子さん（医師） 

※Lunch Café どっこいしょ（12時過ぎ～） 

11月 27日（水）  「社団」ってなあに      森住由香里さん（せんげん台利用者） 

 ※せんげん台世一緒 

12月 4日（水）  能登・七生の生家から戻って  大坂富男さん（障市ネット事務局） 

 

☆ 11月 20日は 12時過ぎから Lunch Café どっこいしょ。 

キッチンとまとのカレー（コーヒー付き） 300円 

≪個数限定のため、事前に電話、メールなどでお申し込み下

さい！≫ 

☆ 11 月 27 日の会場はせんげん台世一緒、他の日は越谷の世一

緒（ハロワ向かい） 

 

 

〇11月 1 日（金）は「うんとこしょー一緒に歩くこと

からはじめよう」が行われました！ 

 

生活クラブ越谷ブロック地域協議会、NPO 法人障害者の職場

参加をすすめる会、越谷市民ネットワーク、ケアシステムわら

細工など共催。31名が参加しました。 

一緒に歩くことで、これまで常識と思っていたことが、何度

もひっくりかえされました。 

たとえば、車いすや歩行器、ストック等を用いて歩く人にとってハードルとなる段差ですが、視

覚障害で白杖で状況を確認して歩く人ではその段差を標識としていたり、道を曲がる時に壁にあえ

てぶつかってゆき 2歩手前で曲がると語られました。 

もちろん、これをもって、車いすは、視覚障害はと一般化はできませんが、常識は人によってち

がうということ、だからこそ一緒に動いてみて、いろんな常識があることを知り、自分の常識を見

直しながら、折り合いを探しながら、いろんな人と生きてゆくことが大切なんですよね。 
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せんげん台「世一緒」 このごろの活動紹介 

 

せんげん台「世一緒」では、近隣農家の農地をお借りして 

畑作業をしています！ 

 

せんげん台「世一緒」とは…… 

就労継続支援 B型事業所の作業所をベースにしながら、「地域参加」「職場参加」に取り組んでいます。 

 

▽畑の様子 

 

また、ご協力いただいている農園さんから届いたり取りに

行ったりした野菜を洗う・計る・値段をつける・袋詰め・店

頭に並べるなどの作業もしています。 

 

せんげん台「世一緒」は、 

せんげん台駅西口のイオンせんげん台店の並びにあります。 

ぜひ、店頭販売にお立ち寄りください！ 

 

 

〇越谷市役所東側の葛西用水ウッドデッキに出店！ 

日時：毎週火曜 11：00～14：00頃 

特に第 2火曜日は越谷水辺の市で、出店やライブが多い日です。 

 

〇「せんげん台すいごごカフェ」 

日時：第 4水曜 13：30～15：00 

トークゲスト：利用者、職員などの関係者 

地域の方々の参加も OK。コーヒー(クッキー付き） 

 

これまでに 

ジャガイモ、枝豆、ほう

れん草、イチゴ、白菜

など…… 

色々な農作物を作り

ました！！ 種や肥料をまいています 
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就労

しゅうろう

継続

けいぞく

Ｂ 型

びーがた

事業所

じぎょうじょ

「せんげん台
だい

世

よ

一緒

いし ょ

」 

（定員
て い い ん

20名
め い

） 

職場
し ょ く ば

参加
さ ん か

ビューロー・世
よ

一緒
い し ょ

（本部
ほ ん ぶ

自主
じ し ゅ

事業
じ ぎ ょ う

） 

すいごごカフェ（障害者
しょうがいしゃ

他
ほか

の水曜
すいよう

トーク） 

ニュース発行
は っ こ う

、年
ねん

2回
かい

の公開
こうかい

シンポジウム 

近隣市
き ん り ん し

、埼玉県
さいたまけん

へ職場
し ょ く ば

参加
さ ん か

の街
ま ち

づくりを提言
ていげん

 

障害
しょうがい

のある本人
ほんにん

、家族
か ぞ く

、支援者
し え ん し ゃ

、他
ほか

の人々
ひとびと

がゲストになって、地域
ち い き

での暮
く ら

しや職場
し ょ くば

での苦労
く ろ う

や感動
かんどう

、出会
で あ

いや別
わか

れ、悩
なや

みや助言
じょげん

を語
かた

り、聴
き

く会
かい

を毎週
まいしゅう

もっています。 

④ 

職場
し ょ くば

参加
さ ん か

ニュース、世
よ

一緒
い し ょ

NOW
ナ ウ

の発行
はっこう

、6月
がつ

、12月
がつ

のシンポジウムの開催
かいさい

 

春日部
か す か べ

、越谷
こしがや

、草加
そ う か

市長
しち ょ う

へ職場
し ょ くば

参加
さ ん か

の街
まち

づくりのための提言
ていげん

と懇談
こんだん

を毎年
まいねん

重
かさ

ねています。埼玉
さいたま

障害者
しょうがいしゃ

市民
し み ん

ネットワーク総合
そうごう

県
けん

交渉
こうしょう

に毎年
まいねん

参加
さ ん か

しています。 

うんとこしょ（生活
せいかつ

クラブ生協
せいきょう

等
と う

との共同
きょうどう

作業
さ ぎ ょ う

、街
ま ち

の点検
てんけん

）

ｂ） 

水辺
み ず べ

の市
いち

など、多様
た よ う

な人
ひと

たちと一緒
い っ し ょ

に働
はたら

く機会
き か い

を大切
たいせつ

に 

越谷市
こ し が や し

障害者
しょうがいしゃ

地域
ち い き

適応
てきおう

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

への積極的
せっきょくてき

参加
さ ん か

 

さまざまな個人
こ じ ん

や事
じ

業者
ぎょうしゃ

が参加
さ ん か

して毎月
まいつき

開
ひら

かれている越谷
こしがや

水辺
み ず べ

の市
いち

や、その他
た

の

週
しゅう

に開
ひら

かれるウッドデッキ販売
はんばい

に出店
しゅってん

し、一緒
いっしょ

に働
はたら

きながら交流
こうりゅう

しています。 

 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
と う

の障害者
しょうがいしゃ

が市
し

役所
や く しょ

や企業
きぎょう

等
と う

で職場
し ょ くば

体験
たいけん

する貴重
きちょう

なチャンスを活
い

かします。 

生活
せいかつ

クラブ
く ら ぶ

越谷
こしがや

ブロック地域協
ちいききょう

議会
ぎ か い

に参加
さ ん か

し、越谷
こしがや

センターの共同
きょうどう

除草
じょそ う

作業
さぎょう

を行
おこな

った

り、他
た

障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

に呼
よ

びかけて組合員
くみあいいん

等
と う

と一緒
いっしょ

に街
まち

を歩
ある

いたり、点検
てんけん

したりします。 

ふ
た
つ
の
「
世 よ

一
緒

い

し

ょ

」

で

、
地
域

ち

い

き

、
職
場

し
ょ
く
ば

に

参
加

さ

ん

か

し
て
い
ま
す
。 



〇「私
わたし

とさん・すまいる」 

現在
げんざい

、ディーケアに週
しゅう

、

三日
み っ か

かよっています火曜
か よ う

、

木曜
もくよう

、土曜
ど よ う

の三日
み っ か

です。朝
あさ

八時
は ち じ

三十分
さんじゅっぷん

か ら夕方
ゆうがた

四時
よ じ

三十分
さんじゅっぷん

までです。一
いち

グルー

プ約
やく

七名
ななめい

でやっています。

午前中
ごぜんちゅう

、おふろにはいって、のこりはリハビリをやっ

ています。又
また

午後
ご ご

から二時
に じ

ごろからやっています。終
しゅう

了
りょう

は四
よ

時
じ

三
さん

十分
じゅっぶん

まで行
おこ

なわれています。 

又
また

余
よ

談
だん

ですが、グループのなかで最高
さいこう

れいが

九 十 九 才
きゅうじゅうきゅうさい

のおばぁちぁんです。車
くるま

いす無
なし

での生活
せいかつ

をおこなっております。以上
いじょう

。 （水島
みずしま

茂
しげ

治
はる

） 

 

●世
よ

一緒
い し ょ

に来
き

た時
とき

は、仕事
し ご と

やめたばかりで生
い

きるきぼ

うもなかったです。その後
ご

山下
やました

さんたちと世
よ

一緒
い し ょ

に、

いろんなかつどうして行
い

くにつれて、楽
たの

しい事
こと

も、自
じ

分
ぶん

のなやみもそうだん出
で

来
き

たりと、前
まえ

むきになって行
い

きました。今
いま

考
かんが

えると、仕
し

事
ごと

やめて世
よ

一
い

緒
しょ

に来
き

てなか

ったら、本当
ほんとう

にどんな人生
じんせい

だったのか、生
い

きてたかも

わからなかったです。 

十五年
じゅうごねん

は世
よ

一緒
い し ょ

に来
き

てますが、来
き

たおかげでいろん

な外
そと

での活動
かつどう

も出来
で き

るようになったししりあいもい

っぱい出来
で き

て良
よ

かったです      （黒田正巳
く ろ だ ま さ み

） 

 

〇わたしはおおぶくろにすんでいるとものゆきえです。 

よいしょのでんわばんまいしゅうきんようびして

います。いまも、とうばん、やってます。さいきんは、

わたしが、よいしょのでんわばんぐあいわるくて、ね

つでたりしてやすんでいました。あさ、かいじょくる

のは、じぎょうしょ、土
ど

よう日
び

日
にち

ちようびのあさはと

もだちはいってくれてます。きんようび、どようびの

夜
よる

じぎょうしょがはいってくれます。 

水
すい

ようびともだち、木
もく

ようびがくせいはいってます 

わたしが、よいしょに、きたころ、でんわばんのしご

とがあるけれどどうですか、と、はなしがあって、よ

いしょにでんわばんにくることにしました。 （友野
と も の

） 

 

●「生活
せいかつ

クラブの除草
じょそう

」 

最近
さいきん

、生活
せいかつ

クラブの除草
じょそう

に行きました。もうかれこ

通
つう

所
しょ

の帰
かえ

りたまに柿
かき

やリンゴを買
か

って利
り

用
よう

者
しゃ

さんと

れ、3回
かい

ぐらいになります。たいへん、明
あか

るく楽
たの

しく、

やれるように、なりました。交通
こうつう

が不便
ふ べ ん

なもんで そ

こら、へんがこわいです。いろいろな所
ところ

を、そうじし

てみたいです。あと、リンガーハットの除草
じょそう

とかにも

行
い

っています。少
すくな

くないですけどがんばります。少し
す こ し

でも健康
けんこう

でがんばりたいです。   （髙
たか

野
の

弘樹
ひ ろ き

） 

 

〇「しごとをみつける人
ひと

」 

仕事
し ご と

のためのよりどころについて、いっかのよりど

ころにより、それぞれの都合
つ ご う

によりそれまでのいくつ

ものしじに対
たい

して、それからの指示
し じ

をあおぐ、それも、 

ていつものためのそれからのしじに対
たい

していくつか

のよりどころについてこれからのいくつものおりか

えしを、つづくしごとによりこれからをしのぐ、 

いくつもの仕事
し ご と

について、これまでのいくつかのこた

えをこれまでの、やり方
かた

についてそれまでのやり方
かた

に

ついて、それからやりなおすおりかえしについて、い

つもの、おりかえしをそれまでにいくつもやりかたを

つぐまでになる。 

それまでのしごとに、やりつづけるこたえ方
かた

によって、

いくつかのしごとによって、これまでのしごとにおけ

るじかんをつくっていつもにより仕事
し ご と

をへらさなく

してしまう、答
こた

え方
かた

について、これからも、このまま

にしてしまう、仕事
し ご と

りょう、これまでも×〇 

（とくめいきぼう） 

●暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていましたが、ようやく秋
あき

めいたよう

きになって良
よ

かったです 

 

〇近況
きんきょう

・特
とく

に問題
もんだい

なく生活
せいかつ

できているので、ありがた

いと思
おも

う。 

歩行器
ほ こ う き

なしで出
で

歩
あ

るける様
よう

にリハビリを、続
つづ

けてい

きたい。              （折原
おりはら

正裕
まさひろ

） 

 

●食欲
しょくよく

の秋
あき

という事
こと

でよくラーメンやパンおかしをま

るばつくまでおいしく食
た

べて夜
よる

は 9時
じ

に寝
ね

て昼
ひる

間
ま

は世
よ

一
い

緒
しょ

に通
つう

所
しょ

している毎
まい

日
にち

です休
やす

みの日
ひ

もまるばつく

までおかしを食
た

べながら昼
ひる

寝
ね

して幸
しあわ

せの毎
まい

日
にち

を過
す

ご

している。 

 通所
つうしょ

の帰
かえ

りたまに柿
かき

やリンゴを買
か

って利用者
りようしゃ

さんと 

世一緒 
ネット 

ワーク 
お便り募集！ 

⑤ 



食
た

べて甘
あま

くていつも当
あ

たりだな

あと思
おも

います。 

 

〇畑
はたけ

をやっています。ねこの愛
あい

ちゃんとあそんでいます。 

 

●畑
はたけ

をやります 

 

〇まごがあそびにきて なしかって、うれしかった。 

 

●でるでるクラブについて 

埼玉
さいたま

障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

生活
せいかつ

きょう会
かい

じぎょうの一
ひと

つとし

てでるでるクラブがあります。埼玉
さいたま

のしょうがい者
しゃ

団体
だんたい

が一緒
いっしょ

に外
そと

に出
で

てこうりゅうをするきかくの一
ひと

つです。今回
こんかい

12月
がつ

14日
にち

にふかやのしぶさわ栄一
えいいち

きねん

かんいきます。みんなで交流
こうりゅう

しながらたのしみましょ

う。もうすこししたらさんかしゃめいぼをはりだしま

す。 

よろしくおねがいします。 

 

〇「好
す

きな事
こと

をする。」 

私
わたし

はいろいろな事
こと

にチャレンジするのが好
す

きです。

とりあえず試
ため

してみて、自
じ

分
ぶん

に合
あ

っていると思
おも

ったり、

興味
きょうみ

がでてきたらしらべたりして、その事
こと

が好
す

きにな

ったら続
つづ

けてみます。もしそれが好
す

きでなくても、一
ひと

つの経
けい

験
けん

になるので決
けっ

して無
む

駄
だ

ではありません。いつ

かその経
けい

験
けん

が役
やく

に立
た

つ日
ひ

がくるかもしれませんし、

話
はなし

のきっかけにできれば、人
ひと

とのつながりができる

かもしれません。 

だから私
わたし

は好
す

きな事
こと

ばかりして人
じん

生
せい

を楽
たの

しみたいと

思
おも

っています。楽
たの

しんで生
せい

活
かつ

するのも私
わたし

の「好
す

きな事
こと

」

なのです。              （零
れい

ちゃ） 

 

●「またかお出
だ

しますので」 

６月
がつ

１６日
にち

、世
よ

一緒
い し ょ

の総会
そうかい

のワークショップで、世
よ

一緒
い し ょ

をなくさないで下
くだ

さい、時々
ときどき

子
こ

ども食堂
しょくどう

とかをや

ってください、おねがいします。 

今
いま

までうんどうをやらなかったけど、友達
ともだち

にさそわ

れて、越谷駅
こしがやえき

の近
ちか

くのカーブスに通
かよ

い始
はじ

めました。カ

ーブスのたんとう者
しゃ

の人
ひと

に、しょうがい者
しゃ

でもがんば

っているとほめられましたので、これからもカーブス

がんばります。 

カーブスの人
ひと

達
たち

は、すごくやさしい人
ひと

達
たち

で、私
わたし

も

安心
あんしん

してかよいます。 

カーブスが大好
だ い す

きです。私
わたし

はすこしけつあつが高
たか

いので、これからもけんこうとカーブスがんばります。 

花火
は な び

大会
たいかい

にはざんねんながら行
い

かれないけど、また仕
し

事
ごと

の帰
かえ

りかお出
だ

したりしたいと思
おも

います。毎日
まいにち

あつい

けど、これからもどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

（山
やま

﨑
ざき

有子
ゆ う こ

） 

〇「ひがみ せんりゅう」 

『かちとった制度
せ い ど

というやさしいあくまにほださ

れて、ただの利用者
りようしゃ

様
さま

に染
そ

まっていく』 

 学生
がくせい

運動
うんどう

が終
お

わって、学生
がくせい

はただのサラリーマンに

なったのですが、障害者
しょうがいしゃ

運動
うんどう

は、ただの利用者
りようしゃ

になっ

てしまうでしょうか。 

『あじさいしっとりぬれてぼくひとり』 

 これからたそがれ世
よ

一緒
い し ょ

はいつまでつづくかわか

りませんが、たそがれ俳句
は い く

を毎回
まいにち

よんでいこうと思
おも

い

ます。 

『おさなごがライトラインを二度
に ど

見
み

して、青葉
あ お ば

をゆ

らす風
かぜ

のきせつに』 

開業
かいぎょう

から９ケ
か

月
げつ

、最近
さいきん

のライトラインの営業
えいぎょう

を見

ました。事故
じ こ

やトラブルもなく、盛況
せいきょう

のようです。 

『雨
あめ

か晴
は

れか水辺
み ず べ

にしてもたそがれる』 

（樋上
ひ が み

秀
しゅう

） 

 

●７月
がつ

11日
にち

きょうわあさからはたけにいってくさとり

とミニトマトをとりました。      （かんの） 

〇せんげん台
だい

世
よ

一緒
い し ょ

で箱
はこ

折
お

りをやっています。畑
はたけ

を

やっています。             （柳場
やなぎば

） 

 

●今年
こ と し

の３月
がつ

からせんげん台
だい

「世
よ

一緒
い し ょ

」に来
き

ています。

毎日
まいにち

、楽
たの

しいです。畑
はたけ

の作業
さぎょう

は、おもしろいです。  

（KW） 

〇今
いま

はとくようの老人
ろうじん

介護
か い ご

しせつで清掃
せいそう

の仕事
し ご と

をして

います。仕事
し ご と

は最初
さいしょ

よりなれてきたので、みんなとお

なじようにできるようになりました。 

 職場
しょくば

のみんなとは仲
なか

よくできています。 

 ６月
がつ

で４年目
ね ん め

が終
お

わり、今
いま

は５年目
ね ん め

に入りました。

この調子
ちょうし

でがんばっていきたいです。  

（新井里佳
あ ら い り か

） 

世一緒 

ネット 

ワーク 
お便り募集！ 

⑥ 


