
第 15回七夕フェスタ「誰もが自分らしく生きられる社会をめざして」 
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林 幸一さん 

「ほっと越谷」七夕フェスタ講座のお知らせ 

介護者が 

必要としている支援とは 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 8 日（金） 
   19：00～20：30 

定員 20名（申し込み順） 

ゲストスピーカー 

林
はやし

 幸一
こういち

 さん 39 歳 

一般企業在職中に、父と母の介護に追い込まれ、 

やむなく、介護離職。6年にわたる在宅介護。 

一般社団法人総合ケア推進協議会会員（認知症ケア

指導管理士共同認定団体） 

認知症ケア指導管理士、介護福祉士、社会福祉士 

精神保健福祉士 等各種資格を多数取得。 

 

東
あずま

 友彦
ともひこ

 さん 35 歳 

会社員として働く傍ら、社会保障としてのコミュニティ

を創るために、現在介護者支援に関わっている。 

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ 

村松
むらまつ

治子
は る こ

さん 

2002年に草加で介護者の集い「オアシス」を立ち上げ 

同会の代表、 産業カウンセラー 

 

 

主催 認定ＮＰＯ法人さいたまＮＰＯセンター越谷事務所 

共催 七夕フェスタ実行委員会 

   越谷市男女共同参画支援センター「ほっと越谷」 

 

越谷市男女共同参画支援センター 

「ほっと越谷」セミナールーム 

越谷市大沢 3-6-1 パルテきたこし３階 

（北越谷駅東口徒歩 1分） 

駐輪・駐車場 有料 

 

申込連絡先 

認定ＮＰＯ法人さいたまＮＰＯセンター越谷事

務所 電話 048-962-8452（おおや） 

「ほっと越谷」電話 048-970-7411 

（電話と来所で受け付け） 

 

 

超高齢社会の越谷市はこれから益々要介護者が増えま

す。そこで介護者と要介護者を地域で支えることが必要に

なります。この講座は 30代で介護離職を余儀なくされた

林幸一さん、地域で高齢者を支える活動を始めた 30代の

東友彦さん。お二人の話を聞いて、介護者が必要な支援を

一緒に考えます 

会場 

日時 

無料 


